1 List do Tymoteusza
Adres
1
1 Pawel, apostot Chrystusa Jezusa wediug nakazu Boga naszego, Zbawiciela, i
Chrystusa Jezusa, naszej nadziei -2 do Tymoteusza, swego prawowitego
dziecka w wierzel. Laska, mitosierdzie, pokdj od Boga Ojca i Chrystusa Jezusa,
naszego Pana!
Troska o czystosé nauki
3 Jak prositem cie, bys pozostat w Efezie, kiedy wybieratem sie¢ do Macedonii,
[tak prosze teraz], abys nakazat niektérym zaprzestaC gtoszenia niewtasciwej
nauki, 4 a takze zajmowania sie basniami i genealogiami bez konca. Stuzg one
raczej dalszym dociekaniom niz planowi Bozemu zgodnie z wiarg2. 5 Celem zas
nakazu jest mitos¢3, ptyngca z czystego serca, dobrego sumienia i wiary
nieobtudnej. 6 Zboczywszy od nich, niektorzy zwrdcili sie ku czczej
gadaninie. 7 Chcieli uchodzi¢ za uczonych w Prawie nie rozumiejgc ani tego, co
mowig, ani tego, co stanowczo twierdzg. 8 Wiemy zas, ze Prawo jest dobre, jesli
je ktos prawnie stosuje, 9 rozumiejgc, ze Prawo nie dla sprawiedliwego jest
przeznaczone44, ale dla postepujgcych bezprawnie i dla niesfornych, bezboznych
i grzesznikow, dla niegodziwych i swiatowcow, dla ojcobdjcow i matkobdjcow, dla
zabojcow, 10 dla rozpustnikéw, dla mezczyzn wspéizyjgcych z sobg, dla
handlarzy niewolnikami, ktamcow, krzywoprzysiezcow i [dla popetniajgcych]
cokolwiek innego, co jest sprzeczne ze zdrowg naukg, 11 w duchu Ewangelii
chwaty btogostawionego Boga, ktorg mi zwierzono.

Dzigkczynienie za taske nawrocenia

12 Dzigki skltadam Temu, ktory mie przyoblekt mocg, Chrystusowi Jezusowi,
naszemu Panu, ze uznat mnie za godnego wiary, skoro przeznaczyt do postugi
mnie, 13 ongi$ bluzZnierce, przesladowce i oszczerce. Dostgpitem jednak
mitosierdzia, poniewaz dziatatem z nieSwiadomoscig, w niewierze. 14 A nad
miare obfitg okazata sie taska naszego Pana wraz z wiarg i mitoscig, ktora jest w
Chrystusie Jezusie! 15 Nauka to zastugujgca na wiare i godna catkowitego
uznaniad, ze Chrystus Jezus przyszedt na swiat zbawi¢ grzesznikéw, sposrod
ktérych ja jestem pierwszy. 16 Lecz dostgpitem mitosierdzia po to, by we mnie
pierwszym Jezus Chrystus pokazat catg wielkodusznos¢ jako przykiad dla tych,
ktorzy w Niego wierzy¢ bedg dla zycia wiecznego. 17 A Krélowi wiekow
niesmiertelnemu, niewidzialnemu, Bogu samemu - czes$¢ i chwata na wieki
wiekow! Amen.

Ponowienie nakazu

18 Ten wilasnie nakaz poruczam ci, Tymoteuszu, dziecko [moje], po mysli
proroctw, ktére uprzednio6 wskazywaty na ciebie: bys wsparty nimi toczyt dobrg
walke, 19 majgc wiare i dobre sumienie. Niektorzy odrzuciwszy je ulegli rozbiciu
we wierze; 20 do nich nalezy Hymenajos?7 i Aleksander?, ktérych przekazatem
szatanowi?, azeby sie oduczyli bluznic.



Zalecenie wspoélnych modiéw za wszystkich

2

1 Zalecam wiec przede wszystkim, by prosby, modlitwy, wspdlne btagania,
dziekczynienia odprawiane byty za wszystkich ludzi: 2 za kréldw i za wszystkich
sprawujgcych wiadze, abysSmy mogli prowadzi¢ zycie ciche i spokojne z catg
poboznoscig i godnoscia. 3 Jest to bowiem rzecz dobra i mita w oczach
Zbawiciela naszego, Boga, 4 ktory pragnie, by wszyscy ludzie zostali zbawieni i
doszli do poznania prawdy1.

5 Albowiem jeden jest Bog, jeden tez posrednik miedzy Bogiem a ludzmi,
cztowiek2, Chrystus Jezus, 6 ktory wydat siebie samego na okup za wszystkich
jako sSwiadectwo we wtasciwym czasie3d. 7 Ze wzgledu na nie ja zostatem
ustanowiony gtosicielem i apostotem - méwie prawde, nie ktamie - nauczycielem
pogan we wierze i prawdzie.

Zachowanie sie mezczyzn i kobiet podczas modlitwy

8 Chce wiec, by mezczyzni modlili sie na kazdym miejscu, podnoszac rece
czyste, bez gniewu i sporu. 9 Podobnie kobiety - w skromnie zdobnym odzieniu,
niech sie przyozdabiajg ze wstydliwoscig i umiarem, nie przesadnie zaplatanymi
wiosami albo ztotem czy pertami, albo kosztownym strojem, 10 lecz przez dobre
uczynki, co przystoi kobietom, ktoére sie przyznajg do poboznosSci.
11 Kobieta niechaj sie uczy w cichosci z catym poddaniem sie. 12 Nauczaé za$
kobiecie nie pozwalam4 ani tez przewodzi¢ nad mezem lecz [chce, by] trwata w
cichosci. 13 Albowiem Adam zostat pierwszy uksztaltowany, potem - Ewa. 14 |
nie Adam zostat zwiedziony, lecz zwiedziona kobieta popadila w
przestepstwo. 15 Zbawiona zas zostanie przez rodzenie dzieci; [bedg zbawione
wszystkie], jesli wytrwajas w wierze i mitosci, i uswieceniu - z umiarem.

Przymioty duchownych
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1 Nauka ta zastuguje na wiare. Jesli kto$ dazy do biskupstwal, pozgda dobrego
zadania. 2 Biskup wiec powinien by¢ nienaganny, maz jednej zony2, trzezwy,
rozsgadny, przyzwoity, goscinny, sposobny do nauczania, 3 nie przebierajacy
miary w piciu wina, niesktonny do bicia, ale opanowany, niektétliwy, niechciwy na
grosz, 4 dobrze rzadzacy wlkasnym domem, trzymajgcy dzieci w ulegtosci, z calg
godnoscia. 5 Jesli ktos bowiem nie umie stangé na czele wtasnego domu, jakzez
bedzie sie troszczyt o Kosciot Bozy? 6 Nie [moze by¢] Swiezo ochrzczony, azeby
wbiwszy sie w pyche nie wpadt w diabelskie potepienie. 7 Powinien tez mieé
dobre swiadectwo ze strony tych, ktorzy sg z zewnatrz3, zeby sie nie narazit na
wzgarde i sidfa diabelskie.

8 Diakonami tak samo winni by¢ ludzie godni4, w mowie nieobtudni, nie
naduzywajgcy wina, niechciwi brudnego zysku, 9 [lecz] utrzymujacy tajemnice
wiary w czystym sumieniu. 10 | oni niech bedg najpierw poddawani probie, i
dopiero wtedy niech spetniajg postuge, jesli sg bez zarzutu. 11 Kobiety5 réwniez
- czyste, niesklonne do oczerniania, trzezwe, wierne we wszystkim. 12 Diakoni
niech bedg mezami jednej zony6, rzgdzacy dobrze dzieCmi i wlasnymi



domami. 13 Ci bowiem, skoro dobrze spetnili czynnosci diakonskie, zdobywajg
sobie zaszczytny stopien7 i ufng sSmiatoS¢ w wierze, ktéra jest w Chrystusie
Jezusie.

Uzasadnienie nakazéw - tajemnica Kosciota i Chrystusa

14 Pisze ci to wszystko spodziewajac sie przyby¢é do ciebie mozliwie
szybko. 15 Gdybym zas$ sie opozniat, [pisze], bys wiedziat, jak nalezy
postepowa¢ w domu Bozym, ktéry jest Kosciotem Boga zywego, filarem i
podporg prawdy8. 16 9 A bez watpienia wielka jest tajemnica poboznosci.
Ten, ktéry objawit sie w ciele,

usprawiedliwiony zostat w Duchu,

ukazat sie aniotom,

ogtoszony zostat poganom,

znalazt wiare w Swiecie,

wziety zostat w chwale.

Przestroga przed btednymi naukami

4

1 Duch zas otwarcie moéwil, ze w czasach ostatnich niektérzy odpadng od wiary,
sktaniajgc sie ku duchom zwodniczym i ku naukom demondw. 2 [Stanie sie to]
przez  takich, ktorzy  obtudnie  ktamig, majg  wlasne  sumienie
napietnowane2. 3 Zabraniajg oni wchodzi¢ w zwigzki matzenskie, [nakazujg]
powstrzymywac sie od pokarmow, ktére Bog stworzyt, aby je przyjmowali z
dziekczynieniem wierzacy i ci, ktérzy poznali prawde. 4 Poniewaz wszystko, co
Bdog stworzyt, jest dobre, i niczego, co jest spozywane z dziekczynieniem, nie
nalezy odrzucaé. 5 Staje sie bowiem poswiecone przez stowo Boze i przez
modlitwe. 6 Przedktadajgc to braciom, bedziesz dobrym stugg Chrystusa Jezusa,
karmionym stowami wiary i dobrej nauki, za ktérg poszedtes. 7 Odrzucaj
natomiast Swiatowe i babskie basnie! Sam za$ ¢wicz sie w poboznosci! 8 Bo
cwiczenie cielesne nie na wiele sie przyda; poboznos¢ zas przydatna jest do
wszystkiego, majgc zapewnienie zycia obecnego i tego, ktére ma
nadejs¢. 9 Nauka to zastugujgca na wiare | godna catkowitego
uznania. 10 Wiasnie o to trudzimy sie i walczymy3, poniewaz ztozyliSmy nadzieje
w Bogu zywym, ktéry jest Zbawcg wszystkich ludzi, zwtaszcza wierzgcych. 11 To
nakazuj i tego nauczaj!

Jak zachowaé¢ powage pasterska?

12 Niechaj nikt nie lekcewazy twego miodego wieku, lecz wzorem badz dla
wiernych w mowie, w obejsciu, w mitosci, w wierze, w czystosci! 13 Do czasu, az
przyjde, przykfadaj sie do czytania, zachecania, nauki. 14 Nie zaniedbuj w sobie
charyzmatu, ktéry zostat ci dany za sprawg proroctwa i przez wlozenie ragk
kolegium prezbiteréw4. 15 W tych rzeczach sie éwicz, caty im sie oddaj, aby twoj
postep widoczny byt dla wszystkich. 16 Uwazaj na siebie i na nauke, trwaj w
nich! To bowiem czynigc i siebie samego zbawisz, i tych, ktorzy cie stuchaja.



Zalecenie ogodlne
5
1 Starszego wiekiem nie strofuj, lecz nakfaniaj prosbg jak ojca, mtodszych - jak
braci, 2 starsze kobiety - jak matki; mtodsze - jak siostry, z catg czystoscig!

Sprawa wdoéw1

3 Miej we czci te wdowy, ktore sg rzeczywiscie wdowami. 4 Jesli jakas wdowa
ma dzieci albo wnuki, niechze sie one uczg najpierw pieczotowitosci wzgledem
wtasnej rodziny i odptacania sie rodzicom wdziecznoscig! Jest to bowiem rzeczag
mitg w oczach Bozych.5 Ta zas, ktéra rzeczywiscie jest wdowg, jako
osamotniona ztozyta nadzieje w Bogu i trwa w zanoszeniu présb i modlitw we
dnie i w nocy. 6 Lecz ta, ktdra zyje rozpustnie, [za zycia] umarta. 7 | to nakazuij,
azeby byly nienaganne. 8 A jesli kto nie dba o swoich, a zwlaszcza o
domownikéw, wypart sie wiary i gorszy jest od niewierzgcego. 9 Do spisu nalezy
wciggac takg wdowe, ktéra ma co najmniej lat szesc¢dziesiat, byta zong jednego
meza, 10 ma za sobg swiadectwo o [takich] dobrych czynach: Ze dzieci
wychowata, ze byta goscinna, ze obmyta nogi swietych2, ze zasmuconym
przyszta z pomocg, ze pilnie brata wudziat we wszelkim dobrym
dziele. 11 Mtodszych za$ wdow nie dopuszczaj [do stuzby Kosciotowi]! Odkad
bowiem znecita je rozkosz przeciwna Chrystusowi, chcg wychodzi¢ za
maz. 12 Obcigza je wyrok potepienia, poniewaz ztamaly pierwsze
zobowigzanie. 13 Zarazem uczg sie tez bezczynnosci krgzgc po domach. | nie
tylko sg bezczynne, lecz i rozgadane, wscibskie, rozprawiajgce o rzeczach
niepotrzebnych. 14 Chce zatem zeby mtodsze wychodzity za maz, rodzity dzieci,
byty gospodyniami domu, zeby stronie przeciwnej3 nie dawaty sposobnosci do
rzucania potwarzy. 15 Juz bowiem, niektore zeszty z drogi prawej [idac] za
szatanem. 16 Jesli ktéras wierzgca ma [u siebie] wdowy, niechze im przychodzi z
pomocg, a niech nie obcigza Kosciota, by mdgt przyjS¢ z pomocg tym, ktoére
rzeczywiscie sg wdowami.

Prezbiterzy

17 Prezbiterzy4, ktérzy dobrze przewodniczg, niech bedg uwazani za godnych
podwdjnej czci, najbardziej ci, ktérzy trudzg sie gtoszeniem stowa i
nauczaniem. 18 Méwi bowiem Pismo: Nie zawigzesz pyska wotowi
midcgcemud oraz: Godzien jest robotnik zaptaty swojej5. 19 Przeciwko
prezbiterowi nie przyjmuj oskarzenia, chyba ze na podstawie dwu albo trzech
Swiadkow. 20 Trwajgcych w grzechu upominaj w obecnosci wszystkich6, zeby
takze i pozostali przejmowali sie lekiem.

Rézne zalecenia
21 Zaklinam cie wobec Boga i Chrystusa Jezusa, i wybranych aniotow, abys tego

przestrzegat bez uprzedzen, nie powodujgc sie w niczym stronniczoscig. 22 Na
nikogo rgk pospiesznie nie wkladaj7 ani nie bierz udziatu w grzechach



cudzych. 23 Siebie samego zachowaj czystym! Samej wody juz nie pij, uzywaj
natomiast po trosze wina ze wzgledu na zotgdek i czeste twe
stabosci! 24 Grzechy niektorych ludzi sg wiadome wszystkim, wyprzedzajgc
wydanie wyroku, za niektérymi zas idg w $lad8. 25 Podobnie tez wiadome sg
czyny dobre; a i te, ktore inaczej sie przedstawiajg, nie mogg pozostaé w ukryciu.

Niewolnicy i panowie
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1 Wszyscy, ktorzy sg pod jarzmem jako niewolnicy, niech wtasnych pandéw
uznajg za godnych wszelkiej czci, azeby nie bluzniono imieniu Boga i [naszej]
nauce. 2 Ci za$, ktdrzy majg wierzgcych pandw, niechaj ich nie lekcewazg z tego
powodu, ze sg braémi, ale niech im lepigej stuzg, dlatego ze sg oni wierzgcymi i
umitowanymi jako uczestnicy dobrodziejstwal. Tych rzeczy nauczaj i do nich
zachecaj!

Wady btednowiercow

3 Jesli ktos naucza inaczej i nie trzyma sie zdrowych stéw Pana naszego Jezusa
Chrystusa oraz nauki zgodnej z poboznoscig, 4 jest nadety, niczego nie pojmuje,
lecz choruje na dociekania i stowne utarczki. Z nich rodzg sie: zawis¢, sprzeczka,
bluznierstwa, ztosliwe podejrzenia, 5 ciggte spory ludzi o wypaczonym umysle i
ktorym brak prawdy - ludzi, ktérzy uwazajg, ze poboznosc¢ jest zrodiem
zysku. 6 Wielkim zas zyskiem jest poboznos$¢ wraz z poprzestawaniem na tym,
co wystarczy. 7 Nic bowiem nie przyniesliSmy na ten swiat; nic tez nie mozemy [z
niego] wynies¢. 8 Majgc natomiast zywnos¢ i odzienie, i dach nad gtowg, bgdzmy
z tego zadowoleni! 9 A ci, ktérzy chcg sie bogaci¢, wpadajg w pokuse i w
zasadzke2 oraz w liczne nierozumne i szkodliwe pozgdania. One to pograzaja
ludzi w zgube i zatracenie. 10 Albowiem korzeniem wszelkiego zta jest chciwosc¢
pieniedzy. Za nimi to uganiajgc sie, niektérzy zabtgkali sie z dala od wiary i siebie
samych przeszyli wielu bolesciami.

Zacheta do wiernej stuzby

11 Ty natomiast, o cztowiecze Bozy, uciekaj od tego rodzaju rzeczy, a podgza;j
za sprawiedliwoscia, poboznoscia, wiarg, mitoscia, wytrwatoscia,
tagodnoscig! 12 Walcz w dobrych zawodach o wiare, zdobgdz zycie wieczne: do
niego zostates powotany i [0 nim] ziozytes dobre wyznanie wobec wielu
swiadkow. 13 Nakazuje w obliczu Boga, ktory ozywia wszystko, i Chrystusa
Jezusa - Tego, ktory ztozytd dobre wyznanie za Poncjusza Pitata - 14 azebys
zachowat przykazanie4 nieskalane, bez zarzutu az do objawienia sie4 naszego
Pana, Jezusa Chrystusa. 15 Ukaze je, we wtasciwym czasie, btogostawiony i
jedyny Witadca, Krél krolujgcych i Pan panujgcych, 16 jedyny, majgcy
niesmiertelnosc, ktory zamieszkuje swiattos¢ niedostepng, ktérego zaden z ludzi
nie widziat ani nie moze zobaczy¢: Jemu czeS¢ i moc wiekuistal Amen.



O wiasciwym uzyciu bogactwa

17 Bogatym na tym Swiecie nakazuj, by nie byli wyniosli, nie poktadali nadziei w
niepewnosci bogactwa, lecz w Bogu, ktéry nam wszystkiego obficie udziela do
uzywania, 18 niech czynig dobrze, bogaca sie w dobre czyny, niech bedg hojni,
uspotecznieni, 19 odktadajgc do skarbca dla siebie samych dobrg podstawe na
przysztos¢, aby osiggneli prawdziwe zycie.

Zakonczenie
20 O, Tymoteuszu, strzez depozytu [wiary] unikajgc Swiatowej czczej gadaniny i

przeciwstawnych twierdzen rzekomej wiedzy5, 21 jakg obiecujgc niektérzy
odpadli od wiary. taska z wami!



